
  

Samen Beslissen in het 
verpleegkundig domein 

KADERNOTITIE 



 

 2 

Inhoudsopgave 
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Voorwoord 
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1 Inleiding 

 
Persoonsgerichte zorg vraagt om Samen Beslissen 

 
 
  

 

1 Daar waar ‘patiënt’ staat kan ook ‘cliënt’ worden gelezen. 
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Unieke rol van verpleegkundigen en verpleegkundig specialisten in Samen 
Beslissen  

Samen Beslissen in verpleegkundig onderwijs 

https://www.platformuitkomstgerichtezorg.nl/nieuws/2061043.aspx?t=Samen%2Dbeslissen%2Dniet%2Dvanzelfsprekend%2Din%2Donderwijs%2Den%2Dpraktijk%2D
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Doel van deze notitie 
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2 Samen Beslissen 
 

Wat is Samen Beslissen? 

Waarom is Samen Beslissen belangrijk? 

✓ 
✓ 
✓ 
✓ 
✓ 

✓ 
✓ 
✓ 
✓ 
✓ 

Wat maakt Samen Beslissen soms ingewikkeld?  
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Gespreksmodel voor Samen Beslissen  
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Samenwerken, keuzes beschrijven, steun aanbieden en vragen naar 
doelen: “Laten we als een team samenwerken om een beslissing te 
nemen die u het beste past” 

 

 

 

 

Hulpmiddelen om doelen met patiënten te bespreken:

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

https://www.kbo-pcob.nl/wp-content/uploads/2020/11/5-Schriftelijke-versie-integratie-vragen-SB-en-TOPICS-SF-002.pdf
https://www.kbo-pcob.nl/wp-content/uploads/2020/11/5-Schriftelijke-versie-integratie-vragen-SB-en-TOPICS-SF-002.pdf
https://www.iph.nl/positieve-gezondheid/gesprekstools/
https://watertoedoet.info/
https://www.mijnkwaliteitvanleven.nl/
https://www.thuisarts.nl/keuzehulp/verken-uw-wensen-voor-zorg-en-behandeling
https://www.thuisarts.nl/keuzehulp/verken-uw-wensen-voor-zorg-en-behandeling
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De verschillende opties en bijbehorende kansen en risico’s 
bespreken: “Laten we de verschillende mogelijkheden naast elkaar 
leggen en vergelijken” 

✓ 
✓ 
✓ 

 

 

 



 

 12 

 

 
De voorkeuren van de patiënt bespreken en op basis daarvan tot 
een beslissing komen: “Kunt u mij vertellen wat in dit besluit voor 
u het belangrijkste is?”  

✓ 
✓ 
✓ 
✓ 
✓ 

https://www.thuisarts.nl/
https://consultkaart.nl/
https://zorgkeuzelab.nl/
https://patientplus.info/
https://www.med-decs.org/nl/
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3 Samen Beslissen in het verpleegkundig domein  
 

o 

o 
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o 

o 
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4 Samen Beslissen in relatie tot andere belangrijke 
thema’s in de verpleegkunde 
 

 

2 Overal waar in deze notitie ‘zijn’ staat wordt ook ‘haar’ bedoeld. 
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• 

• 

• 

• 
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• 

• 
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• 
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Literatuur algemeen 
 

https://www.venvn.nl/media/begfwscx/ledenpeiling-samen-beslissen.pdf
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Bijlage 1 Competentieset Samen Beslissen  
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Bijlage 2 Toelichting modellen Samen Beslissen 
 

: 
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Literatuurlijst Bijlage  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.kennisnetwerkcva.nl/kennisbank/themas/samen-beslissen/
https://www.kennisnetwerkcva.nl/kennisbank/themas/samen-beslissen/
https://assets-sites.trimbos.nl/docs/792be191-be8b-47e3-888f-181864ab2f40.pdf
https://assets-sites.trimbos.nl/docs/792be191-be8b-47e3-888f-181864ab2f40.pdf
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